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Var féreningsverksamhet &r uppbyggd pa ideell bas och for oss &r det viktigt att vara barn
och ungdomar trivs i var barn- och ungdoms verksamhet. De ska kunna k&nna
gemenskap, kamratskap och vi vuxna och ledare ska hjdlpa dem till att utvecklas i sitt
idrottande, btliv, bidra till deras sociala fostran och verka som goda férebilder for barn
och ungdomar.

Ett led i detta arbete ar att ha en gemensam drogpolicy, dar féoreningens gemensamma
regler fungerar som riktlinjer och stéd for foreningens medlemmar. Med anledning av
detta har styrelsen i samarbete med klubbens olika sektioner antagit féljande
stallningstagande och riktlinjer fér omradena tobak, alkohol, narkotika och doping. Syftet
med policyn &r att hoja debutdldern for alkohol, samt férebygga bruk av tobak och
missbruk av narkotika och doping.

Tobak
Tobak innefattar bade snusning och rékning.
Foljande riktlinjer avseende tobaksbruk géller i var verksamhet:

Vi tilldter inte att vara ungdomar brukar tobak under eller i anslutning till tréning, tévling
eller annan foreningsverksamhet.

Om vi skulle upptacka att ndgon/ndgra av vara ungdomar anvénder tobak samtalar vi med
berord person och gér denne uppmarksam pa vara gallande riktlinjer inom féreningen. Vid
fall med inblandade under 18 &r kontaktas foraldrarna, da dldersgrans for tobak ar 18 ar,
enligt svensk lag.

Som barn- och ungdomsledare &ar det viktigt att fungera som férebild fér sina ungdomar
och darfér bér man under foreningsaktiviteter avstd fran att anvanda tobak.

Om vi skulle upptécka att ndgon av vara ledare inte foljer vara riktlinjer samtalar styrelsen
med ledaren och gor denne uppmaérksam pa gallande riktlinjer samt ledarens viktiga roll
som forebild for barn- och ungdomar.

Ansvaret for att dessa riktlinjer foljs ar styrelsens, ungdomarnas, ledarnas och ytterst alla
klubbmedlemmar.

Alkohol
Foljande riktlinjer avseende alkoholbruk géller i var verksamhet:

Vi tilldter inte att v8ra ungdomar brukar alkohol under tréning, tavling eller annan
foreningsverksamhet.

Om vi skulle upptéicka att ndgon/nagra av vara ungdomar druckit alkohol s& samtalar vi
med berérd person och gér denne uppmaérksam pé vara gallande riktlinjer inom
féreningen. Vid fall med berérda under 18 &r kontaktas féraldrarna. Aldersgransen &ar 18 &r
for att kopa alkohol samt att dricka alkohol pd restaurang och 20 3r for att kopa pa
systembolag, enligt svensk lag. Vi tillater inte att vara ungdomar under 18 &r dricker
alkohol.

Ansvaret for att dessa riktlinjer foljs ar ungdomarnas, ledarnas och féraldrarnas.

I samband med barn- och ungdomsverksamhet géller ovanstaende riktlinjer aven ledare,
foraldrar och alla involverade vuxna. Med tanke pa de vuxnas viktiga roll som férebilder &r
det viktigt att foregd med gott exempel.

Om vi skulle upptacka att ndgon av vara ledare inte foljer vara riktlinjer samtalar styrelsen
med ledaren och gér denne uppmaérksam pa géllande riktlinjer och att dessa maste foljas.
Vid behov erbjuder klubben hjalp och stdd.

Ansvaret for att dessa riktlinjer foljs ar styrelsens, ledarnas och ytterst alla medlemmar.



Doping och Narkotika

Allt bruk och aven hantering av dopingpreparat och narkotika ar férbjudet enligt svensk
lag och dérmed alltsd helt oacceptabelt.

Om vi missténker eller upptacker att ndgon av v8ra medlemmar anvander doping eller
narkotika preparat samtalar styrelsen enskilt med medlemmen och foraldrakontakt om
medlemmen &r under 18 r.

Ansvaret for att dessa regler foljs ar styrelsens, ledarnas och ytterst alla medlemmar.

Ordféranden tillsammans med &vriga styrelseledaméter i Oregrunds Batklubb ansvarar for
att:

¢ Policydokumentet blir kant fér samtliga medlemmar i klubben.

« Innehallet i policyn standigt skall hallas levande i klubben.

« Policyn anslas pa lampliga platser, sa som anslagstavla, hemsida och publiceras i
klubbtidningen “Ventilen”.
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